Meritus
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Antes de su procedimiento en Meritus Medical Center, nuestro experimentado equipo de anestesia
trabajara en estrecha colaboracién con su equipo de atencién quirurgica para garantizar su
seguridad, comodidad y atencion en cada paso del proceso. Desde revisar sus antecedentes
médicos hasta supervisarlo de cerca durante la cirugia, sus proveedores de anestesia se dedican
a brindarle atencion personalizada y tranquilidad durante toda su experiencia.

Antes de su procedimiento Informe a su equipo
* No coma ni beba después del horario * Problemas previos con la anestesia
indicado * Apnea del suefio/CPAP
* Solo medicamentos aprobados * Enfermedad cardiaca/pulmonar
* Lleve la lista de medicamentos/alergias * Diabetes/GLP-1
» Traiga una identificacion/tarjeta del seguro * Problemas dentales

* Organice el viaje de regreso a casa i
Qué esperar

Tipos de anestesia « Somnolencia
* MAC: sueiio ligero y recuperacion rapida * Mareos
* General: completamente dormido * Dolor de garganta
* Regional: bloqueos anestésicos * Confusion leve
* Local: area pequefa * Vision borrosa

Efectos secundarios Su seguridad Después (24 horas)

* Nauseas » Supervision continua * No conduzca

» Escalofrios » Ajustes de medicamentos » No consuma alcohol

* Picazon en tiempo real No tome decisiones

* Dolores musculares Asistencia para mantener Manténgase

» Boca seca las vias respiratorias si hidratado y siga una
€s necesario dieta liviana
Proveedor siempre presente

Cuando debe llamar al médico  Cuando debe visitar el Emergency Department

« Nauseas persistentes (Departamento de emergencias)
* Dolor incontrolable * Dificultad para respirar
+ Dolor de cabeza intenso * Dolor de pecho
* Supuracién/inflamacion » Confusion
* Debilidad
* Fiebre

* Reaccion alérgica
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